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 دانشکده علوم توانبخشی

 

 

 

  فیزیوتراپی کارشناسی دوره آموختگاندانش هايتوانمندي و هانقش

 

 ایو وظایف حرفه هانقش (الف

 درمان فیزیوتراپی با ارجاع و تعیین خط مشی توسط پزشک .1

وزمره و فعالیتهای ر آموزشی: ارائه آموزشهای لازم در زمینه پیشگیری از ناتوانیها، تمرینات و مراقبتهای لازم .2

 ی ویبه بیمار و در صورت لزوم خانواده

پژوهشی: توانایی مشارکت در پژوهشهای فیزیوتراپی و نیز استفاده از نتایج تحقیقات مرتبط با فیزیوتراپی در  .3

 روندهای بالینی

 کیگروههای پزشای: مشاوره فیزیوتراپی به بیماران ارجاع شده و نیز تعیین نیاز به ارجاع به سایر مشاوره .4

پیشگیری: آگاهی بخشی در حیطه عمومی جهت پیشگیری از عوارض فقر حرکت و در نتیجه افت کیفیت  .5

 زندگی

 مولد: نوآوری در روندهای درمانی فیزیوتراپی .6

 مدیریتی: مدیریت بخش فیزیوتراپی چه بصورت مستقل و چه در بخش درمانگاهی و بیمارستانی .7

 

 

  انتظار وردم پیامدهای و توانمندیها( ب

 کارشناسی:  دوره پایان در بایستی گانآموخت دانش

  .توانایی آموزش به بیمار و برقراری ارتباط و تعامل بین فردی را دارا باشند 

 .توانایی سالم سازی فیزیکی و روانی محیط کار را داشته باشند 

 .قادر به استفاده مناسب از تجهیزات و رعایت نکات ایمنی آنها باشند 

 گری و توانایی انجام کار تیمی داشته باشند. ایخود ارتقایی مداوم، حرفه 

 های درمانگاهی و بیمارستانی و کنترل کیفیت خدمات را دارا تفکر نقادانه، مهارت حل مسئله، توان کار در محیط

 باشند.
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 فیزیوتراپی کارشناسی دوره آموختگاندانشاز  انتظار مورد پیامدهای به رسیدن برای اصلی فعالیتهای

 

 دروس مرتبط شرح وظایف پیامد و توانمندی

 برقراری ارتباط موثر با بیماران -الف توانمندی تعاملی

 ایتعامل بین فردی حرفه -ب 

  یوتراپیزیبخش ف تیریمد

 یاصول توانبخش

 یااخلاق حرفه

 آموزشی

 ایمشاوره

در و مشاوره  درمانی ناتیتمر آموزش-الف

 یاتهیفعالتعدیل لازم و  یمراقبتها نهیزم

 انماریروزمره به ب

پیشگیری و  نهیدر زمو مشاوره  آموزش-ب

 یو یخانوادهمراقبت از ناتوانیها به بیمار و 

آموزش به جامعه )مدارس، محیطهای -ج

 ها(کار، تیمهای ورزشی، رسانه

 (MMTارزشیابی دستگاه عضلانی )

 اصول توانبخشی  

  2و  1فیزیوتراپی در ارتوپدی

 3و2و1اعصابی هایماریدرب یوتراپیزیف

 یروقع یقلب یهایماریدر ب یوتراپیزیف

 یو پوست یسمیدر رومات یوتراپیزیف

 1یدرمان نیتمر اصول

 

 ارزیابی

 تشخیصی

 عضلانی-ارزیابی اسکلتی-الف

 عضلانی-ارزیابی عصبی-ب

 ارزیابی قلبی عروقی تنفسی-ج

شناسایی موارد کاربرد و عدم کاربرد و -د

 احتیاطها در درمانها 

 اصول توانبخشی  

 3و2و1اعصابی هایماریدرب یوتراپیزیف

  2و  1فیزیوتراپی در ارتوپدی

 یروقع یقلب یهایماریدر ب یوتراپیزیف

 یو پوست یسمیدر رومات یوتراپیزیف

طراحی و اجرای 

 درمان فیزیوتراپی

بیماران ارجاع شده  درمان فیزیوتراپی-الف

-عضلانی، عصبی-دارای مشکلات اسکلتی

 عضلانی و  قلبی عروقی تنفسی 

 کنترل درد-ب

 انجام روشهای الکتروتراپی-ج

 2و  1الکتروتراپی 

 کارآموزی درعرصه مشاهده

 2و  1یدرعرصه ارتوپد یکارآموز

 کودکانبیماریهای   در یکارآموز

 CVPکارآموزی در بیماریهای  

 در بیماریهای روماتیسمیکارآموزی 

 کارآموزی درعرصه سالمندان

 2و  1نورولوژیدرعرصه  یکارآموز

 کارآموزی در ترمیمی و سوختگی
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  فیزیوتراپی کارشناسی ارشد دوره آموختگاندانش هايتوانمندي و هانقش

 

 ایو وظایف حرفه ها نقش (الف

 تشخیصی و درمانی 

 حرکتی و مفصلی و تعیین اهداف درمان بیمارانارزیابی بالینی، تشخیص اختلالات  .1

 طراحی برنامه درمان فیزیوتراپی و اجرای آن .2

 ارزیابی نتایج درمان و ثبت در پرونده .3

 اصلاح برنامه درمان در صورت نیاز .4

  آموزشی 

یمار و ب ارائه آموزشهای لازم در زمینه پیشگیری از ناتوانیها، تمرینات و مراقبتهای لازم و فعالیتهای روزمره به .1

 ی ویدر صورت لزوم خانواده

 آموزش تیم سلامت .2

 های آموزشی با مسئولین سلامتمشارکت در تدوین دستورالعمل .3

  پژوهشی: مشارکت در تدوین، اجرا، ارزشیابی و تهیه گزارش نهایی طرحهای پژوهشی منطقه ای و ملی در صورت

 درخواست مسئولین

 

 ای مشاوره 

 ارائه مشاوره تخصصی فیزیوتراپی به بیماران ارجاع شده و خانواده آنها  .1

 مشورت با پزشک متخصص مسئول بیمار در موارد لازم .2

 مشاوره با تیم توانبخشی .3

  پیشگیری 

 آگاهی بخشی در حیطه عمومی جهت پیشگیری از عوارض فقر حرکت و در نتیجه افت کیفیت زندگی .1

 نظام سلامتمشارکت در طرحهای غربالگری  .2

 ارزیابی تاثیر روندهای پیشگیری در ارتقای سطح سلامت جامعه .3

 شناسایی گروههای در معرض مشکلات حرکتی و عملکردی در سطح جامعه  .4

 

  انتظار مورد پیامدهای و توانمندیها( ب

 کارشناسی ارشد:  دوره پایان در بایستی گانآموخت دانش

 جامعه را دارا باشند.  توانایی شناخت نیازها برای ارتقای سلامت 

 .مهارتهای ارتباطی لازم را داشته باشند 

 ای خود واقف باشند.آموزی و یادگیری تا پایان دوره حرفه-بر خود 

 نگر باشند. -آینده 
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 یوتراپیزیف ی ارشدآموختگان دوره کارشناسبرای رسیدن به پیامدهای مورد انتظار از دانش برنامه آموزشی
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  فیزیوتراپی دکتراي تخصصی دوره آموختگاندانش هايتوانمندي و هانقش

 

 ایو وظایف حرفه ها نقش (الف

ی با توجه به مهارتهای کسب شده در زمینه آموزش و تحقیق، باید بمنظور وتراپیزیف یتخصص یآموختگان دوره دکترادانش

ه فیزیوتراپی ب ی فیزیوتراپی تحقیق و پژوهش کنند و در ارزیابی روشهای موجود و نیز ابداع روشهای نوین در حوزه

 دانشجویان ایفای نقش نمایند.

 

 

  انتظار مورد پیامدهای و توانمندیها( ب

 دکترا:  دوره پایان در بایستی گانآموخت دانش

  .توانایی تدریس به دانشجویان فیزیوتراپی و برقراری تعامل با آنها را دارا باشند 

 های آکادمیک را دارا باشند.تفکر نقادانه، مهارت حل مسئله و توان کار در محیط 

  .توانایی شناخت نیازها و ارائه راهکار برای ارتقای حوزه تخصصی فیزیوتراپی را دارا باشند 

 .قادر به تفسیر و استفاده از نتایج مطالعات و پژوهشها باشند 

 گری و توانایی انجام کار تیمی داشته باشند. ایخود ارتقایی مداوم، حرفه 

 حل مسائل و پاسخ دادن به سوالات را داشته باشند. های اصیل پژوهشی بمنظورتوانایی طراحی پروژه 

 

 


